
令和 8年度 江東区中学校サッカー部年間活動計画        別紙２ 

年間目標 

・社会に出た際に必要となる挨拶や礼儀を徹底できるようにする。 

・仲間と協力しお互いを認め，高めあえる集団になる。 

活動日 

及び 

活動時間 

平日 
１６：００～１８：００ 

（火・木・金曜日） 
 休日 

午前 ９：００～１２：００ 

午後 １３：００～１６：００ 

（土曜日または日曜日） 

※大会等により予定が変更にな

る場合は，別途連絡します。 

休養日 
① 毎週月曜日，水曜日の週２回の休養日を設定します。 

② 毎月１回の学校全体の休養日を設定します。 

主な 

活動予定 

月 活動等 参加予定大会等 

４月 
新入生 仮入部 正式入部  

５月 

練習，練習試合，大会など 

（練習試合・大会の詳細は生徒を通じて

お知らせいたします） 

 

６月 
  

７月 
  

８月 
  

９月 
  

１０月 
  

１１月 
  

１２月 
  

１月 
 区立中学サッカーフェスティバル 

２月 
  

３月 
引退試合  

 


